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Dansk Sundhedssikring

Hos os er du | gode haender

Et tilbud til medlemmer af PilotPensionistForeningen

Hos os er
du i gode
heender
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Dansk
Sundhedssikring

+ Fokus pa sundhed

» Hurtig adgang og hjeelp til behandling
» Et steerkt sundhedstilbud til dig

+ Daekning hele vejen rundt

+ Daekning og priser



Oona Health
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Etablereti 2012
Markedsleder for sundhedsforsikringer

Dedikerede til sundhed og
sundhedsfaglig ekspertise

Hjeelper alle kunder igennem det
offentlige og private
behandlingssystem

Alle kunder bliver hjulpet via
SundhedsNavigator, om de er deekket
af den specifikke ydelse eller gj

Sundhedsteamet bestar af leeger,
psykologer, og sygeplejersker

|
primassscare

e FEtablereti 2015

e Kvalitetssikret sundhedsfagligt
behandlernetveerk af
fysioterapeuter, kiropraktorer, og
psykologer

e Leverer sundhedsordninger til
kommuner og private virksomheder

e Steerkt fokus pa sundhedsnaviga-
tion, data og evidens

e Sundhedsfaglig styring af alle forlgb

e Mere end 300 klinikker og 1500
behandlere i netvaerket



Fokus pa sundhed

Et moderne og digitalt sygehus lige ved handen

Med vores sundhedsforsikring er du godt daekket
ind. Vores mange sundhedsfaglige medarbejdere
star klar til at give dig professionel hjeelp og
radgivning.

Hjeelp til alle helbredsproblemer

Vi sikrer dig behandling bade i det offentlige og det
private. Vi hjeelper med alle typer af
sundhedsproblemer gennem radgivning,
forebyggelse eller behandling.

Bred pallette af services samlet ét sted

Vores tilbud til dig er en samlet leverance af
omsorg, viden, navigation, tovholderfunktion,
laegeradgivning, sygeplejerskeradgivning, netveerk,
kontakter, og systemer der bringes i spil sammen
for at sikre din sundhed.
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OMSORG

KONTAKT VIDEN

NETVARK i ’> SYSTEMER

SYGEPLEJERSKE TOVHOLDER
RADGIVNING

L/AGERADGIVNING
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Hurtig adgang til hjeelp og behandling

Nem og enkel selvbetjening

Det er vigtigt for os at du hurtigt og nemt kan finde hjeelp og
komme i behandling. Derfor har vi gjort vores
selvbetjeningslgsning hurtig og nem — og i mange tilfeelde
kan vi straks godkende din behandling.

#|SUNDHEDS

. , . . ZISIKRING Kontakt Kundeservice Forsikringer Sundhed Erhverv B Logind
Kommunikér trygt og sikkert i vores brugerportal 9 @ @
| vores brugerportal kan du blandt andet:

v Anmelde og falge din skade Derfor ber du anmelde din sag online:

Anmeld online pa Brugerportalen

Anmeld nemt og hurtigt online, nar det passer dig. Vi svarer 98% af alle sager inden for

« Din sag havner hos den rette specialist - ferste gang

v Se dine daekninger

» F3svar med det samme - eller senest inden for 24 timer
24 timer. Du kan ogs4 se dine daekninger, sagsforleb og skrive direkte med den, der

‘/ Tllmelde famllle behandler din sag.

+ Nem og sikker samtykke - direkte i anmeldelsen
» Slip for telefonke og ventetid
* Anmod om flere behandlinger online - nemt og hurtigt

v Uploade kvitteringer for behandlinger

Ga til Brugerportalen

v" Skrive med sundhedsteamet

Empatisk og faguddannet sygeplejerske ved telefonen

Foretraekker du at ringe sidder vi ogsa klar pa telefonerne
mellem 8-15 pa alle hverdage og 9-11 i weekenden.
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Et steerkt sundhedstilbud til dig

Samarbejde mellem Dansk Sundhedssikring og PilotPensionistForeningen

Generelt om forsikringen Sundhedskoncept

Hvem kan omfattes SundhedsNavigation i det offentlige

i F : g iy g h t
Tilbuddet er seerligt for dig som medlem af PilotPensionistForeningen. sundhedssystem

Ordningen tilbydes til alle medlemmer og er frivillig for medlemmerne. Fysisk behandling

Psykisk behandling

Helbredsoplysninger Kroniske lidelser
Der kraeves ingen helbredsoplysninger for at kabe forsikringen. Behandling pa hospital og klinik

Cancer Care Se beskrivelse
Preeeksisterende lidelser a;;’eft"e”'s’}ge?é

Der er 6 maneders karens for eksisterende lidelser. Du skal have
veeret omfattet af forsikringen i 6 maneder, far der deekkes udgifter til
undersggelse og behandling af lidelser, der er opstaet og/eller
diagnosticeret, fgr forsikringen tradte i kraft. Pris

251,61 kr. pr. maned / 3.019,35 kr. arlig
Valg af behandler preemie

PG al BElEne e (Pris er inklusiv statsafgift pa 1,1%)



SUNDHEDS
SIKRING Q

DANSK

Et godt tilbud
Daekning

« Sundhedsforsikring Basis

« SundhedsNavigator

« Behandling hos fysioterapeut, kiropraktor og psykolog
» Fysioterapeut behandling uden laegehenvisning

» Akut krisehjeelp

« Undersggelse og behandling hos specialleege
« Garanteret behandling indenfor 10 hverdage (offentlig eller privat)

» Kreeft

 Efterkontrol

» Genoptraening efter operation

* Hjemmesygepleje og hjemmehjeelp

« Midlertidige hjeelpemidler

« Second Opinion

« Radgivning om misbrugsbehandling

Daekninger uddybet pa de neeste sider
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Cancer Care

Kraeft tilfaelde i stigning

O O O M
(YD

1 ud af 3 personer vil blive | 2040 forventes
diagnosticeret med kraeft inden onkologiske tilfelde
de fylder 751 i Danmark. at stige med mere

end 21% i Europa?

Link til video om Cancer Care

Cancer Care er en del af din basis deekning (medmindre denne er fravalgt) SEURESEE

. o n o . q " World Cancer Research Fund
og traeder i kraft, sa snart du indgar i et offentligt kreeftpakkeforlgb 2 European Cancer Information System

13.11.2025 Dansk Sundhedssikring 1


https://ds-sundhed.dk/sites/cancer-care-video/
https://www.wcrf.org/cancer-trends/global-cancer-data-by-country/
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/jrc-news/european-cancer-information-system-21-increase-new-cancer-cases-2040-2022-03-16_en#:~:text=Joint%20Research%20Centre-,European%20Cancer%20Information%20System%3A%2021%25%20increase%20in%20new%20cancer%20cases,on%20the%20future%20cancer%20burden.
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Cancer Care

Personlig Medicin ved kraeftdiagnoser
Kunder med tilleegsdaekningen Cancer Care far hos os adgang til
epokegprende kraeftbehandling kaldet Personlig Medicin.

Et seerligt team af laeger gentester og analyserer kraeftknuden hos den
enkelte patient og finder de genvarianter, der styrer kraeftens vaekst. Med
den viden malrettes og ‘skreeddersyes’ medicin og behandling til det
enkelte menneske.

Inkluderet er genetisk test fra ekspertmedicinsk udvalg af onkologer,
genetikere og patologer med ekspertise i Personlig Medicin, en klinisk
rapport med anbefalinger til personlig behandling, familie test

og radgivning hos genetiske specialister.

Second Opinion ved kraeftdiagnoser

Kunden far adgang til hgjt specialiseret Second Opinion

fra ekspertmedicinsk udvalg af speciallaeger af internationalt anerkendt . o . . .
kaliber, som sikrer kunden den mest effektive behandling, pa det mest Hvis den anbefalede medicin eller behandling ikke er godkendt til
optimale tidspunkt med faerrest mulige bivirkninger for patienten. brug i Danmark far kunden daekket udgifter til konsultation,

Kunden. faren Personllg sundhedsfaglig tovholder, som sikrer et rejseomkostninger og behandling i udlandet.
professionelt tilrettelagt forlgb.




Daekning hele vejen rundt

A

ER
Hospitalsbehandling og
specialleege

Sundhedsnavigator
Sundhedsfaglig vejledning til alle
behandlingskraevende
helbredsproblemer — ogsa dem
som ikke kan lgses via
forsikringsdaekningerne. Det
omfatter hjeelp til navigation og
tovholderfunktion igennem
sundhedssystemet

Udredning- og
behandlingsgaranti
Udredning igangseettes inden for
10 hverdage hos specialleege og
pa hospitaler — offentlig eller
privat

Behandling af gra steer

Gra steer diagnosticeret i
forsikringsperioden dsekkes med
undersggelse og behandling

Fysiske behandlinger
og kroniske lidelser

Fysioterapeut

Rimelig og ngdvendig
behandling hos fysioterapeut
efter faglig vurdering — ingen
laegehenvisning pakraevet

Kiropraktor

Rimelige og ngdvendig
behandling hos fysioterapeut
efter faglig vurdering

Kroniske lidelser

ved slidgigt i hofte, knae og
ryg tilbydes du ud fra faglig
vurdering et seniorvenligt
GLA:D-treeningsforlgb

@

Behandling af
psykiske udfordringer

Psykolog

Behandling hos psykolog,
psykoterapeut for
depression, angst eller
stress ud fra en faglig
vurdering.

Akut psykologisk
krisehjeelp

Behandling hvis du oplever
en alvorlig heendelse,
ulykke, dgdsfald eller hvis
du eller naermeste
pargrende diagnosticeres
med livstruende sygdomme
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@vrige deekninger

Second opinion

Mulighed for second opinion
ved livstruende sygdom eller
seerlig risikofyldt behandling

Genoptraening
Genoptraening efter operation
som er ordineret af
behandlende leege og Dansk
Sundhedssikring leege

Cancer Care

Personlig medicin og
behandling i udlandet, hvis
behandlingen ikke tilbydes i
Danmark

Pris 251,61

kr./mdr.

Prisen er inkl.. statsafgift pa 1,1%)
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Sadan far du Sundhedsforsikring - Senior

Velkomstbhrev

Umiddelbart efter ikrafttraedelse

Bekraeftelse af aftale sender vi velkomstbreve via e-

Nar vi har modtaget alle oplysninger, Boks til alle, der omfattes af den
sender vi en bekraeftelse pa aftalen nye sundhedsforsikring.
A )\ ()
G =/ N, &2
Accept af tilbud Ikrafttreedelse af aftale

@nsker du Sundhedsforsikring -
Senior, skal du sende en begeering i
underskrevet stand, til:
sundhedsforsikring@ds-sundhed.dk

Sundhedsforsikringen treeder i kraft pa
den aftalte dato.



mailto:sundhedsforsikring@ds-sundhed.dk
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